
                                      Période hivernale                                      
                                       

         Mercredi 1 Novembre 2023- départ 13H

Groupe A- 73 km D.566 m- Orthez - Les Courtilles- Amou- Brassempouy- St 
Cricq Chalosse- D 2, Lamasquère -Lurbe -Baigts -Montfort en Chalosse- gche 
D7-drte D107, Poyartin- Ozourt- D15, Pomarez – Arsague -Orthez.

Groupe B- 62 km D 476 m. Orthez -Les Courtilles -Arsague- Pomarez-
Donzacq Caupenne- D102, St Cricq Chalosse-D21 Brassempouy-Amou- Orthez .

Samedi 4 Novembre 2023- départ 13H

Groupe A- 71,31 km D. 340 m. Orthez-  Maslacq - casse-auto- Mourenx - vers 
piscine -Mourenx-bourg –   Nat rte de Pau -  Arbus-  Parbayse-   Abos- 
(Monein )  Pardies- Noguères-   Os-Marsillon-  Lagor-  Maslacq- Biron- Orthez.

Groupe B-  66,40 km D.412 m.  Orthez-Biron-Maslacq- D275, D110, Sauvelade 
Vielleségure- D111 Mautalen- Casaubieil- D2, Jasses- Navarrenx- Méritein- 
Bugnein-  Audaux- Castetbon -Loubieng- Magret- Orthez .

                              Mercredi 8 Novembre 2023- départ 13H

Groupe A-72 km- 600 m- Orthez-Loubieng-(Sauvelade) Maslacq- Gouze -côte 
de Bareilles - Arthez de Béarn -Poteau de Lanne -(Morlanne) Gche D364 
Casteide Candau - Gche D264 St Médard - D31 Labeyrie - D376 Bassercles - 
Sault de Navailles centre - Amou - Arsague- Côte du bois- Orthez .

Groupe B- 63 km -Orthez- Maslacq -Arthez- Mésplède – Sault-de-Navailles -



Amou – Castel-Sarrazin – Arsague – Orthez .  

                                                   

Samedi 11 Novembre 2023- départ 13H

Groupe A- 68 km D.506 m Orthez-Arsague - Pomarez- Castelnau Chalosse-D7 
(Montfort Chal- D107, Poyartin-Ozourt- Estibeaux- Habas-Ossages -Orthez .

Groupe B- 64 km-484 m. Orthez – Maslacq – casse auto- dr. D111 – Prat – 
D110 Mautalen – Casaubielh  (à g. D2 Monein)     200 m   drte   Chemin des Crêtes 
– carrefour drte-  Lucq de Béarn-  D110 Casaubielh-  gche   Bernateix  – Ogenne- 
Camptort D111 Vielleségure – Sauvelade – Loubieng – Laà-Mondrans  - Orthez.

Mercredi 15 Novembre 2023- départ 13H

Groupe A-70 km D. 419 m. Orthez- La Virginie -Bérenx- Chemin Royal- Le 
Guilhat -D29, Carresse – Auterive - St Dos -St Pé de Léren - D123 (Sordes)- St 
Cricq du Gave- D22, D122, Sérétram- Lahontan- Bellocq- Bérenx-Ste Suzanne-
Orthez  .

Groupe B- 62 km D. 375 m.Orthez – Route Vieille – gche Chemin de Tache – 
Chemin Marsaou – D817 – Salles Mongiscard – Bérenx – Salies – Carresse – 
Sordes – St Cricq – Lahontan – Bellocq – Bérenx – Ste Suzanne – Orthez 

Samedi 18 Novembre 2023- départ 13H

Groupe A- 69 km D.551 m.Orthez-Maslacq- Arthez de Béarn- D269, Castillon- 
D945, Poteau de Lanne - Hagétaubin- Sault de Navailles- Amou - Bonnut - 
Orthez. 

Groupe B - 60 km  Orthez- Les Courtilles- Amou- Brassempouy- St Cricq 
Chalosse-D 2, Lamasquère- Lurbe- Donzacq- Pomarez- Arsague- Orthez.

Mercredi 22 Novembre 2023- départ 13H



Groupe A- 64 km  Orthez- Les Courtilles- Arsague-Pomarez - Donzacq- D3 
Lurbe-D 3, Mugron-Montfort en Chalosse-Castelnau- Chalosse-Pomarez- 
Arsague- Orthez. 

Groupe B- 63 km D.310 m. Orthez-La Virginie-Bérenx- Ch Royal-Carresse- 
Sorde l'Abbaye- St Cricq du Gave-Lahontan -Bérenx-St Suzanne-Orthez.

                      Samedi 25 Novembre 2023- départ 13H   

Groupe A-64 km-484 m. Orthez – Maslacq -casse auto- dr. D111 – Prat -D110 -
Mautalen -Casaubielh (à g. D2 Monein)  200 m   dr.   Chemin des Crêtes  carrefour
drte-  Lucq de Béarn - D110 Casaubielh- gche   Bernateix  – Ogenne Camptort 
D111 Vielleségure -Sauvelade -Loubieng -Laà-Mondrans -Orthez.

Groupe B- 68 km-680m -Orthez -Maslacq -Massou -Mautalen -Casaubieilh- 
D2 (Monein) Monein Castet – gche Lahourcade  rond-point 2er sortie Chemin 
de Vergez - pont drte chemin Suberbie -(Mourenx-Navarrenx) – Casse-auto – 
Maslacq -Orthez . 

                        Mercredi 29 Novembre 2023- départ 13H                                 

                                   

Groupe A-71 km- 650 m -Orthez-Magret- Ozenx- Narp- Audaux -Navarrenx 
-Jasses -Lay-lamidou- gche D419 le bois de Lay-  drte D2 (Monein)  gche 
Bernateix-Camptort -Viélleségure -Sauvelade – D275 Massou -Maslacq- Orthez .

Groupe B-63,74 km D 444m -Orthez -Courtilles- St-Boés- Ossages - Habas- 
Pouillon-St Cricq du Gave -Lahontan- Bellocq- Bérenx- Ste-Suzanne-Orthez.   

   


