
  Samedi 3 Décembre 2023 -départ 13H 

Groupe A – 69 km D.551 m. Orthez-Courtilles -Bonnut –Amou -Sault de 
Navailles- Hagetaubin- Poteau de Lannes-D945, Castillon- D269, Arthez de 
Béarn -Gouze- Maslacq- Orthez .

Groupe B - 57 km D. 372 m. Orthez- Ste Suzanne- Bérenx- Chemin Royal- à
dr. Chemin de Lataste- descente dans les vignes – Gche  (Lahontan) -St Cricq
du Gave- Sérétram- Lahontan- Bellocq- Bérenx-La Virginie-Orthez. 

                       Mercredi 7 Décembre 2023 -départ 13h         

      

Groupe A -  62 km D. 375 m. Orthez – Rte Vieille – Gche Chemin de Tache – 
Chemin Marsaou – D817 – Salles Mongiscard – Bérenx – Salies – Carresse – 
Sordes – St Cricq – Lahontan – Bellocq – Bérenx – Ste Suzanne – Orthez

Groupe B -50 km D. 327 m. Orthez- Chaussée de Dax- Sallespisse- Mesplède- 
Arthez- Caubin-Urdès- Audéjos- Mont -Gouze -Orthez

                       Samedi 10 Décembre 2023 -départ 13H

                                

Groupe A - 63 km D.487 m Orthez-Chaussée de Dax-Arsague-Pomarez- 
Donzacq-D2, St Cricq Chalosse- Brassempouy- Amou- Orthez .

Groupe B – 57 km D.321 m. Orthez -Maslacq -Massou -Mautalen- Lahourcade- 
Noguères-Pardies-Abidos- Lendresse -Gouze- Larue-Sarpourenx -Orthez .

                          Mercredi 14 Décembre 2023 -départ 13h

   

Groupe A - 64 km D. 475 m.Orthez- Maslacq-Gouze- Arthez de Béarn- Urdès 
Artix- Bésingrand- Pardies- Noguères – gche D32 (Lahourcade )

                Attention ! 1er à drte   chemin de Bertrand  Mourenx- Bourg   

Mourenx - D111 rte de Viélleségure  Prat-

               Attention!  drte Hameau de Lagor  rte des Crêtes - dans la descente....  
gche déchetterie de Maslacq - D71 Castetner- Biron- Orthez .

Groupe  B-  59km Orthez-  Les  Courtilles-Arsague  -Pomarez-  Donzacq
Caupenne- St Cricq Chalosse- Brassempouy-Amou - Orthez .



                          Samedi 17 Décembre 2023 -départ 13 h 

Groupe  A -  65  km  D.540  m.Orthez-Chaussée  de  Dax-  Bonnut-Amou-
Nassiet-Castaignos Soulens- Beyries- Bassercles- Labeyrie- St Médard- Stade
de St Médard- Mascouette- Arthez de Béarn- D31 (Arance) Mont-Cami Salié-
Gouze-Maslacq- Sarpourenx- Biron-Orthez. 

Groupe B -58 km- 316m -Orthez- Maslacq- Gouze- côte de Bareilles Arthez
de Béarn - ( Hagetaubin) gche bas de Mésplède- rte des Pouquets -Sault de
Navailles -Amou -Arsague -côte du bois – Orthez .

                                Mercredi 21Décembre 2023 -départ 13H
   

Groupe  A-  67  km  D.533  m.  Orthez-  Maslacq  -  casse  auto-  D110,  D111
(Vielleségure) -  Mautalen- Casaubieil- D2 (Monein)   200 m drte rte des crêtes
AU  Carrefour  drte Lucq  de  Béarn  -  D110,  D2,  Casaubieil,  D110    gche
Bernateix  (Ogenne Camptort), D419, Camptort- D111 (Navarenx) en face     les  
Crêtes de Viélleségure -  prendre Bugnein Lacamoire  -drte D947  Loubieng -
Orthez.
Groupe B – 55  km D 317 m Orthez- Magret- Loubieng- Sauvelade-
Vielleségure (Mourenx) Prat- Mautalen-Lahourcade-Noguères- Os Marsillon- 
Abidos-Arance- Lendresse-Gouze- Larue-Biron- Orthez. 

                          Samedi 24 Décembre 2023 -départ 13H

Groupe A -  65,81 km D.487 m. Orthez- Chaussée – Arsague -Tilh -Ossages
Habas -Misson -Pouillon- Labatut – St-Cricq- Lahontan- Bellocq -Salles- St-
Suzanne – Orthez.

Groupe B - 64 km- 400m- Orthez- La Virginie – Salies de Béarn – Carresse -
Sorde- Lahontan - Salles-Mongiscard- St-Suzanne- La Justice- Orthez .

                          Mercredi 28 Décembre 2023-départ 13H

Groupe A – 68 km D.643 m. Orthez-Laà- Mondrans-Loubieng- Bugnein- 
Audaux-Narp- Laàs- Andrein-Sauveterre- Sunarthe-Burgaronne- Beuste- D30 
les Antys - Salies de Béarn -Bérenx- St Suzanne- Orthez. 

Groupe B -63 km -Orthez- Maslacq -Arthez- Mésplède – Sault-de-Navailles -



Amou – Castel-zarrazin – Arsague – Orthez .

                       Samedi 31 Décembre 2023 -départ 13H

Groupe A -61 km D.474 m- Orthez, Les Courtilles- Ch de Dax- Arsague- 
Pomarez-Donzacq- Lurbe- D2 St-Laurent -Lamasquère -St Cricq Chalosse- 
Brassempouy-Amou- Orthez.

Groupe B - 62 km D. 375 m. Orthez – Rte Vieille – Gche Chemin de Tache – 
Chemin Marsaou – D817 – Salles Mongiscard – Bérenx – Salies – Carresse – 
Sordes – St Cricq – Lahontan – Bellocq – Bérenx – Ste Suzanne –Orthez . 


